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Введение. Фасциолёз человека, по данным Всемирной организации здравоохранения, входит в число глобальных эпидемических угроз паразитарной 
природы.
Материалы и методы. Исследования проводили методами прижизненной диагностики, используемыми в медицинской и ветеринарной паразитоло-
гии (методом последовательных промываний фекалий, методом Фюллеборна, флотационно-седиментационным методом Демидова), применитель-
но к пробам фекалий и почв.
Всего в шести субъектах Прикаспийского региона России для изучения распространённости фасциолёза у животных в условиях убойных пунктов 
исследована печень 1800 убойных овец, 700 коз, 1000 коров. На предмет обнаружения яиц Fasciola hepatica изучено 6000 проб почвы. В 2011–2019 гг. 
медицинскими службами 6 субъектов Прикаспийского региона в 21 поселении проведена копрологическая диагностика 25 тыс. человек в возрас-
те от 8 до 65 лет для уточнения заболеваемости фасциолёзом. Результаты проведённых исследований статистически обработаны по методу 
Н.А. Плохинского с использованием компьютерной программы Microsoft Excel 2008. Индекс встречаемости – процент особей или яиц F. hepatica 
по отношению к общему числу обследованных объектов – устанавливали на основе мониторинга и анализа отчётов региональных подразделений 
Роспотребнадзора и Департамента ветеринарии Минсельхоза России за 2011–2019 гг. 
Результаты. При копроовоскопии 25 тыс. проб фекалий, взятых у населения, установлено отсутствие яиц возбудителя фасциолёза. Динамика 
индекса встречаемости фасциолёза у коз имела тенденцию ежегодного роста на 0,03%, у овец – на 0,06%, у рогатого скота – на 0,05%. Индексы 
встречаемости и обилия фасциолёза у коз, овец и коров возросли в 2–2,5 раза. Пробы почв, взятые для исследования, в 100% случаев контаминиро-
ваны инвазионными элементами Fasciola hepatica.
Заключение. Установлено эпидемиологическое благополучие населения Прикаспийского региона в отношении зооноза. Проведённые исследования 
указывают на рост индекса встречаемости фасциолёза коз, овец и коров. Стопроцентная контаминация территорий сельских выпасов и от-
гонно-горных пастбищ инвазионными элементами Fasciola hepatica является биологической и санитарно-гигиенической угрозой животноводству и 
населению.
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Fasciolous invasion as a sanitary and hygienic threat to the population 
and animal husbandry in the subjects of the Caspian region of Russia
Priсaspian Zonal Scientific Research Veterinary Institute, Makhachkala, 367000, Russian Federation

Introduction. WHO considers human fascioliasis to be a global epidemic threat of a parasitic nature.
Materials and methods. The studies were carried out using methods of in vivo diagnostics used in medical and veterinary parasitology (the method of successive 
washings of feces; the Fülleborn method or the flotation-sedimentation method by Demidov) in relation to samples of feces and soils. In total, in six subjects of 
Russia to study the spread of fascioliasis in animals in the conditions of slaughterhouses, there were examine the liver in 1800 heads of slaughter sheep, 700 heads 
of goats, 1000 heads of cows and only 6000 soil samples for the detection of Fasciola hepatica eggs.
In 2011–2019, medical services of 6 subjects of the Caspian region in 21 settlements carried out scatological diagnostics of the population aged 8 to 65 years, in 
the amount of 25 thousand people, to clarify the incidence of human fascioliasis. The results of the studies were statistically processed according to the method 
of N.A. Plokhinsky using the software Microsoft Excel 2008. The occurrence index – the percentage of individuals or eggs of F. hepatica in relation to the total 
number of examined objects – was based on monitoring and analysis of reports from regional divisions of the Federal Service 
for Supervision in Protection of the Rights of Consumer and Man Wellbeing (Rospotrebnadzor) and the Department of Veterinary Medicine of the Ministry 
of Agriculture of Russia for 2011–2019.
Results. Coproovoscopy of 25 thousand samples of faeces for the presence of eggs of the pathogen of fascioliasis, taken from the population of 21 cities of the Caspian 
region of the Russian Federation, revealed their absence. The trend in the index of occurrence of goat fascioliasis in 2011–2019. had an annual growth trend of 
0.03%; in sheep by 0.06%; in cattle by 0.05%, which also characterizes the lack of control measures.
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In 6 Republics of the Caspian region, the indices of occurrence and abundance of fascioliasis in goats, sheep and cows increased by 2–2.5 times, which indicates 
the threat of invasion to the development of livestock industries. Soil samples taken for research were contaminated with invasive elements of Fasciola hepatica in 
100% of cases.
Conclusion. The occurrence and abundance indices of F. hepatica eggs were found to be 0, which indicates epidemic well-being in relation to zoonosis. Research 
conducted indicate to the gain in the incidence index of fascioliasis in goats, sheep, and cows. The 100% contamination of the territories of rural pastures and 
remote mountain pastures with invasive elements of Fasciola hepatica is a biological and sanitary-hygienic threat to livestock and the population of the Caspian 
region of Russia.
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Введение
Многие исследователи считают, что в субъектах Россий-

ской Федерации с жарким и умеренным климатом био- и 
геогельминтозы животных и человека являются масштабной 
санитарной угрозой, поскольку яйца и личинки возбудите-
лей загрязняют почву, траву, питьевую и сточные воды и ак-
тивизируют эпизоотии [1–6].

В субъектах Российской Федерации с благоприятными 
температурно-влажностными условиями из 6 видов трема-
тод Fasciola hepatica является самым опасным и наиболее 
часто встречающимся паразитом для животных 100 видов и 
фактором эпидемической угрозы для населения [7–11].

По данным Международного эпизоотического бюро 
(МЭБ), фасциолёз домашних и диких жвачных животных 
в странах с тёплым климатом распространён как эпизоо-
тия со средним индексом встречаемости 31,6%; в странах 
Юго-Восточной Азии индекс составляет 29,4%, Латинской 
и Северной Америки – 24,2 и 20,8% соответственно [12–16]. 
В Европе фасциолёз распространён почти повсеместно в 28 
странах, его нозоареал тесно связан с обитанием пресно-
водного моллюска L. truncatula в этой части света [6]. Рас-
пространение и степень поражения фасциолёзом сельско-
хозяйственных и диких животных в странах Европы имеет 
средний индекс встречаемости 14,2% [3, 4, 7, 9, 17–19]. 
В Африке фасциолёзную инвазию наиболее часто реги-
стрируют у сельскохозяйственных животных – крупного и 
мелкого рогатого скота, верблюдов, свиней, цельнокопыт-
ных, колебания количественных показателей инвазии на-
блюдаются в пределах 37,3–72,6% [20]. В Северной Америке 
гельминтозы занимают ведущие места среди инвазионных 
болезней сельскохозяйственных животных. Наиболее зна-
чимый экономический ущерб скотоводству наносит фас-
циолёз, широко распространённый в 17 штатах США [21]. 
В странах Южной Америки данный гельминтоз зарегистри-
рован в 9 из 12 стран. В Уругвае индекс встречаемости до-
стигает 50–60% среди крупного рогатого скота и овец [22]. 
В Австралии и Океании до 50% поголовья продуктивных жи-
вотных (крупный и мелкий рогатый скот) поражено различ-
ными гельминтозами, в том числе и фасциолёзом, а почвы 
пастбищных угодий обсеменены зародышами гельминтов 
(трематод и др.) [23].

Всемирная организация здравоохранения в ежегодных 
отчётах вносит фасциолёз человека в число глобальных эпи-
демических угроз паразитарной природы и отмечает колеба-
ния частоты встречаемости в мировом масштабе от 142 до 
867 случаев на 100 тыс. населения [3, 7, 9, 10, 24, 25].

В Российской Федерации фасциолёз овец и крупного 
рогатого скота в регионах с тёплым и умеренным темпера-
турным режимом стал бичом для многих отраслей животно-
водства и одной из главных причин снижения сохранности 
и реализации биопотенциала продуктивности более чем 500 
пород и линий видов животных. Фасциолёз указанных ви-
дов животных превышает аналогичные данные о заболева-
емости в странах Европы в 2–3,5 раза [2, 3, 5, 9, 14, 25, 26]. 
При этом проблемы санитарного загрязнения почв яйцами 
Fasciola hepatica в регионах Российской Федерации изучены 
недостаточно [1, 2, 8, 9, 24].

Цель исследований – мониторинг фасциолёза животных 
и человека и санитарно-гигиенического состояния пастбищ 
Прикаспийского региона России.

Материалы и методы
Исследования проводили рекомендованными в парази-

тологии методами прижизненной диагностики (методом по-
следовательных промываний фекалий, методом Фюллеборна, 
флотационно-седиментационным методом Демидова) при-
менительно к пробам фекалий и почв, согласно методиче-
ским указаниям «Паразитологические методы лабораторной 
диагностики гельминтозов и протозоозов» (МУК 4. 2.3145–1,  
«Лабораторная диагностика гельминтозов и протозоозов»). 
Рассчитывали индекс встречаемости – процент особей или яиц 
данного вида паразита по отношению к общему числу обследо-
ванных объектов, а также индекс обилия – среднее число осо-
бей или яиц данного вида паразита, приходящееся на единицу 
учёта. Наиболее распространено вычисление индекса обилия 
на одну особь хозяина. Индекс встречаемости фасциолёза у 
животных установлен на основе анализа отчётов региональных 
подразделений Роспотребнадзора и Департамента ветерина-
рии Минсельхоза России за 2011–2019 гг. Распространённость 
фасциолёза среди населения 21 территории Прикаспийского 
региона определён в расчёте на 100 тыс. населения. Основные 
эпидемиологические и эпизоотологические данные Роспо-
требнадзора и департаментов ветеринарии субъектов Россий-
ской Федерации (Республика Дагестан, Чеченская и Ингуш-
ская республики, РСО – Алания, Кабардино-Балкарская 
Республика, Карачаево-Черкесская Республика) о распростра-
нённости фасциолёза у населения и животных (индексы встре-
чаемости и обилия) и санитарном обсеменении почв яйцами 
Fasciola hepatica проанализированы по методикам, указанным 
в МУК 4.2.2661–10 «Методы санитарно-паразитологических 
исследований» (утв. Главным государственным санитарным 
врачом Российской Федерации 23.07.2010 г.). 
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Рис. 1. Динамика индекса встречаемости фасциолёзной инвазии коз, 
овец, крупного рогатого скота в Республике Дагестан (2011–2019 гг.).

Fig. 1. Trend in the incidence index of fasciolous invasion in goats, sheep, 
cows in the Republic of Dagestan in 2011–2019.

Рис. 2. Динамика индекса встречаемости фасциолёза коз, овец, круп-
ного рогатого скота в Чеченской Республике (2011–2019 гг.).

Fig. 2. Trend in the occurrence index of fascioliasis in goats, sheep, cows 
in the Chechen Republic in 2011–2019.

Рис. 3. Динамика индекса встречаемости фасциолёза коз, овец, крупно-
го рогатого скота в Кабардино-Балкарской Республике (2011–2019 гг.).

Fig. 3. Trend in the occurrence index of fascioliasis in sheep, goats, cows 
in the Kabardino-Balkarian Republic in 2011–2019.

На основе проведённого мониторинга, анализа отчётов 
региональных подразделений Роспотребнадзора и Департа-
мента ветеринарии Минсельхоза России за 2011–2019 гг., 
медицинской и ветеринарной документации проведены рас-
чёты заболеваемости населения и животных фасциолёзом в 
густонаселённых субъектах Прикаспийского региона, а так-
же санитарного загрязнения почв пастбищ яйцами тремато-
ды Fasciola hepatica.

Всего в 6 субъектах Прикаспийского региона России (ре-
спублики Дагестан, Ингушетия, РСО – Алания, Кабардино-
Балкарская, Карачаево-Черкесская, Чеченская) для изуче-
ния распространённости фасциолёза у животных в условиях 
убойных пунктов исследована печень у 1800 убойных овец, 
700 коз, 1000 коров. На предмет обнаружения яиц Fasciola 
hepatica изучено 6000 проб почвы.

В 2011–2019 гг. медицинскими службами 6 субъектов 
Прикаспийского региона в 21 поселении проведена копро-
логическая диагностика 25 тыс. человек в возрасте от 8 до  
65 лет для уточнения заболеваемости человека фасциолёзом. 
Результаты исследований статистически обработаны по методу 
Н.А. Плохинского [7] с использованием программы Microsoft 
Excel 2008. Результаты количественного анализа выражали 
в виде среднего значения и стандартной ошибки среднего 
(M ± m). Данные на графиках представляли в виде средней 
величины. Для оценки статистической значимости различий 
между выборками использовали t-критерий Стьюдента, раз-
личия считали статистически значимыми при р < 0,05. Для 
оценки линейной зависимости рассчитывали коэффициент 
корреляции Пирсона (r) по шкале Чеддока и Голубкова.

Результаты
В результате проведённой экспертизы материалов копро-

овоскопии фекалий людей и анализа годовых отчётов реги-
ональных подразделений Роспотребнадзора в 2011–2019 гг. 
на 21 урбанизированной территории 6 субъектов (республи-
ки Дагестан, Ингушетия, РСО – Алания, Кабардино-Бал-
карская, Карачаево-Черкесская, Чеченская) Прикаспий-
ского региона случаев заболевания населения фасциолёзом 
не отмечено.

В городах Прикаспийского региона (Махачкала, Дер-
бент, Избербаш, Кизляр, Южно-Сухокумск, Каспийск, 
Грозный, Гудермес, Аргун, Магас, Назрань, Владикавказ, 
Беслан, Ардон, Карачаевск, Черкесск, Нальчик, Нарткала, 
Баксан, Прохладный и Майский) в 25 тыс. проб фекалий 
индексы встречаемости и обилия яиц F. hepatica были равны 
нулю, что свидетельствует об эпидемиологическом благопо-
лучии региона благодаря программно-целевой организации 
санитарного просвещения населения в отношении зооноза.

Анализ материалов эпизоотической ситуации по фас-
циолёзу (Fasciola hepatica) коз, овец, коров и результаты 
собственных исследований, проведённых в пяти субъектах 
Прикаспийского региона, позволили отнести территории к 
неблагополучным. Индекс встречаемости инвазии для био-
безопасности отраслей животноводства в этих субъектах 
остаётся критическим из-за слабой реализации противоэпи-
зоотических мер в отношении трематодозных инвазий и иг-
норирования дегельминтизации поголовья (рис. 1–3).

Исследования, проведённые в Республике Дагестан с 
2011 по 2019 г. (в динамике), показывают, что фасциолёз 
коз (Fasciola hepatica) характеризуется ростом индекса встре-
чаемости (14,2% в 2011 г. и 24,8% в 2019 г.), аналогичный 
рост показал фасциолёз овец (18,3 и 36,4% соответственно) 
и фасциолёз коров (11,8 и 29,3% соответственно), что свиде-
тельствует об увеличении количественных показателей рас-
пространения инвазии в 2–2,5 раза (см. рис. 1).

В Чеченской Республике динамика индекса встречаемо-
сти фасциолёза коз, вызванного трематодой Fasciola hepatica, 
в 2011–2019 гг. показала рост с 11,4 до 20,4%, у овец – с 15 
до 30,6%, у крупного рогатого скота – с 13,3 до 26,2%, что 
является понижающим фактором эффективности отраслей 
приусадебного животноводства (см. рис. 2).
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Индекс встречаемости фасциолёза коз, вызванного ви-
дом трематод Fasciola hepatica, в 2011–2019 гг. в Кабарди-
но-Балкарской Республике также характеризуется ростом 
(с 13,8 до 27,3%), также наблюдается увеличение индекса 
встречаемости фасциолёза овец (с 17,2 до 39,3%), фасциолё-
за коров (с 14,9 до 32,6%), что свидетельствует об угрозе ин-
вазии в отраслях регионального животноводства (см. рис. 3).

В других субъектах Прикаспийского региона (Ингушская 
Республика, РСО – Алания, Карачаево-Черкесская Респу-
блика) динамика индекса встречаемости фасциолёза коз, 
вызванного видом Fasciola hepatica, в 2011–2019 гг. имела 
тенденцию ежегодного роста на 0,03%, фасциолёза овец – на 
0,06%, крупного рогатого скота – на 0,05%, что также харак-
теризует недостаточность проводимых мер профилактики.

Проведены исследования почв выпасов сельской мест-
ности и отгонных пастбищ в пяти субъектах Прикаспийско-
го региона (республики Дагестан, Чеченская, Ингушетия, 
РСО – Алания, Кабардино-Балкарская, Карачаево-Чер-
кесская) на предмет обнаружения яиц трематоды Fasciola 
hepatica. Пробы почв, взятые для исследования во всех пяти 
субъектах Прикаспийского региона, в 100% случаев конта-
минированы инвазионными элементами Fasciola hepatica, 
что свидетельствует о высоком уровне загрязнения при-
сельских и отгонных пастбищ и может привести к широко-
му распространению партенит у промежуточных хозяев с 
последующим распространением инвазии среди населения 
густонаселённых территорий.

Обсуждение
При исследовании 25 тыс. проб фекалий, взятых у населе-

ния городов Прикаспийского региона (Махачкала, Дербент, 
Избербаш, Кизляр, Южно-Сухокумск, Каспийск, Грозный, 
Гудермес, Аргун, Магас, Назрань, Владикавказ, Беслан,  
Ардон, Карачаевск, Черкесск, Нальчик, Нарткала, Баксан, 
Прохладный и Майский), на наличие инвазии фасциолё-
за установлено, что индексы встречаемости и обилия яиц 
F. hepatica равны нулю, что свидетельствует об эпидемическом 
благополучии в отношении зооноза благодаря программно-
целевой организации санитарного просвещения населения.

В шести республиках Прикаспийского региона в 2011–
2019 гг. индексы встречаемости и обилия фасциолёза коз, 
овец и коров возросли в 2–2,5 раза, что говорит об угрозе 

распространения инвазии в отраслях животноводства. Дан-
ные также указывают на высокий уровень санитарного за-
грязнения почв инвазионными элементами F. hepatica.

Данные о росте заболеваемости коз, овец и коров фас-
циолёзом в республиках Прикаспийского региона в 2011–
2019 гг. отличаются от результатов, полученных в иссле-
дованиях [1, 4, 6], разными количественными значениями 
индекса встречаемости. Подобных сведений о параметрах 
загрязнённости почв инвазионными элементами Fasciola 
hepatica в республиках Прикаспийского региона в литерату-
ре не имеется [2, 3, 5, 7–10]. Проведённые исследования сви-
детельствуют о контаминации территорий сельских выпасов 
и отгонных пастбищ инвазионными элементами Fasciola 
hepatica, что может привести к широкому распространению 
партенит у промежуточных хозяев с последующим распро-
странением инвазии у населения таких густонаселённых ре-
гионов Прикаспийского региона, как республики Дагестан, 
Чеченская, Ингушетия, РСО – Алания, Кабардино-Балкар-
ская, Карачаево-Черкесская.

Заключение
При копроовоскопии 25 тыс. проб фекалий, взятых у 

населения 21 города Прикаспийского региона Российской 
Федерации, установлено отсутствие яиц возбудителя фасци-
олёза, что говорит об эпидемическом благополучии региона 
в отношении зооноза благодаря программно-целевой орга-
низации санитарного просвещения населения.

При этом по фасциолёзу (Fasciola hepatica) коз, овец, 
коров территории всех шести республик Прикаспийского 
региона являются неблагополучными с критическим индек-
сом встречаемости инвазии для биобезопасности отраслей 
животноводства по причине неполной реализации противо-
эпизоотических мероприятий.

Пробы почв, взятые для исследования, в 100% случа-
ев контаминированы инвазионными элементами Fasciola 
hepatica, что свидетельствует о высоком уровне загрязнения 
присельских и отгонных пастбищ всех субъектов Прика-
спийского региона. Такая ситуация может привести к широ-
кому распространению партенит у промежуточных хозяев с 
последующим распространением зоонозной инвазии среди 
населения и более 60 видов животных на территориях При-
каспийского региона.
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