
Hygiene & Sanitation (Russian Journal). 2019; 98(9)

923

© КОЛЛЕКТИВ АВТОРОВ, 2019

Валеев Т.К.1, Сулейманов Р.А.1, Рахманин Ю.А.2, Малышева А.Г.2, Рахматуллина Л.Р.1

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ОЦЕНКЕ ОБЪЕКТОВ 
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ И ОБОСНОВАНИЮ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 
НА ТЕРРИТОРИЯХ РАЗМЕЩЕНИЯ ПРЕДПРИЯТИЙ НЕФТЕХИМИИ  
И НЕФТЕПЕРЕРАБОТКИ
1Федеральное бюджетное учреждение науки «Уфимский научно-исследовательский институт медицины труда и экологии человека», 
450106, Уфа;
2Федеральное государственное бюджетное учреждение «Центр стратегического планирования и управления медико-биологическими 
рисками здоровью» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 119991, Москва

Введение. Эксплуатация предприятий нефтехимической и нефтеперерабатывающей отраслей сопровожда-
ется значительным загрязнением атмосферного воздуха, почвы, подземных и поверхностных водоисточников 
комплексом токсичных химических соединений, что в свою очередь оказывает неблагоприятное воздействие 
на состояние здоровья и условия проживания населения. Для осуществления корректной оценки эколого-ги-
гиенической ситуации и снижения риска здоровью населения в регионах с развитой нефтехимией и нефте-
переработкой существует необходимость оптимизации существующего механизма санитарно-эпидемио-
логического надзора за качеством объектов окружающей среды, разработки эффективных гигиенических 
рекомендации и адресных мер по снижению уровня техногенного воздействия и предупреждению неудовлет-
ворительных условий проживания.
Материал и методы. Проведён анализ качества объектов окружающей среды по данным ведомственных 
лабораторий на территориях размещения предприятий нефтехимии и нефтепереработки за 2007–2018 гг., 
результатов научно-практических исследований и публикаций по изучаемой проблеме за 2004–2017 гг.
Результаты. Определены основные источники и причины поступления вредных химических веществ в объ-
екты окружающей среды от нефтехимических и нефтеперерабатывающих производств. Установлено, что 
большая часть предприятий отрасли эксплуатируется длительное время, используется устаревшее обору-
дование, энергоёмкие и несовершенные технологии, характеризующиеся незначительной глубиной перера-
ботки сырья и представляющие опасность экологического риска для объектов окружающей среды. Обо-
снован перечень приоритетных показателей, рекомендуемых для контроля атмосферного воздуха, почвы, 
водных объектов на территориях нефтехимии и нефтепереработки. Разработан и апробирован алгоритм 
оценки качества окружающей среды и риска здоровью населения на территориях с развитой нефтехимией 
и нефтепереработкой.
Заключение. Предложены методические подходы, позволяющие оптимизировать оценку эколого-гигиениче-
ской ситуации, разрабатывать профилактические мероприятия по снижению уровня техногенного воздей-
ствия и предупреждению неудовлетворительных условий проживания в регионах с развитой нефтехимией и 
нефтепереработкой.
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Introduction. Operation of enterprises of petrochemical and oil refining industries is accompanied by significant pol-
lution of air, soil, underground and surface water sources with a complex of toxic chemical compounds, which in turn 
has an adverse impact on the health and living conditions of the population. In order to carry out a correct assessment 
of the ecological and hygienic situation and reduce the risk to public health in regions with developed petrochemistry 
and oil refining, there is a need to optimize the existing mechanism of sanitary and epidemiological supervision of the 
quality of environmental facilities, to develop effective hygienic recommendations and targeted measures to reduce the 
level of anthropogenic impact and to prevent poor living conditions.
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Material and methods. The analysis of quality of objects of the environment according to departmental laboratories 
in territories of placement of the enterprises of petrochemistry and oil refining for 2007-2018 is carried out; results of 
scientific and practical researches and publications on the studied problem for 2004-2017.
Results. There are identified the major sources and reasons for the admission of harmful chemical substances in the 
environmental objects from the petrochemical and refining industries. The most part of the enterprises of branch was 
established to operate for a long time, the outdated equipment, the power-consuming while there are used imperfect 
technologies characterized by insignificant depth of processing of raw materials and representing danger of ecologi-
cal risk for objects of the environment. The list of priority indices recommended for the control of atmospheric air, 
soil, water bodies in the areas of petrochemistry and oil refining is based on. Developed and tested an algorithm of 
assessment of environmental quality and the health risk of the population in the territories with developed petrochemi-
cal industry and oil refining. On the basis of the obtained results, approaches to the development of hygienic recom-
mendations and targeted measures to reduce the tested man-made load of the territories are proposed.
Conclusion. The proposed methodological approaches will optimize the assessment of an ecological and hygienic 
situation, develop preventive measures to reduce the level of man-made impact and prevent poor living conditions in 
regions with developed petrochemistry and oil refining.
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Введение
Согласно Генеральной схеме развития нефтяной отрас-

ли в Российской Федерации (РФ) на период до 2035 г. [1] 
предполагается надёжное обеспечение внутреннего спро-
са на нефтепродукты высокого качества, завершение 
модернизации и оптимизации структуры и объёмов не-
фтеперерабатывающих мощностей на фоне повышения 
экологической безопасности предприятий по переработке 
нефти. В РФ функционируют 33 крупных нефтеперераба-
тывающих завода (НПЗ), в которых объёмы переработки 
нефти составляют свыше 1 млн тонн, и около 200 пред-
приятий – мини-НПЗ. Около 40% предприятий отрасли 
сосредоточены в Приволжском федеральном округе [2]. 
По общей мощности российская нефтеперерабатываю-
щая промышленность занимает третье место в мире, усту-
пая Соединённым Штатам Америки и Китаю [3].

Производственная деятельность предприятий не-
фтехимии (НХ) и нефтепереработки (НП) приводит к 
ухудшению санитарно-гигиенического и экологическо-
го состояния близлежащих к ним территорий [2, 4, 5, 6]. 
В результате функционирования предприятий в объекты 
окружающей среды (ООС) поступает более 200 специфи-
ческих поллютантов. К приоритетным загрязняющим ве-
ществам относятся такие канцерогены, как бенз(а)пирен, 
формальдегид, бензол, этилбензол, 1,3-бутадиен, хром 
(VI), свинец, никель и кадмий. Из неканцерогенных ток-
сикантов свойственно наличие в выбросах взвешенных 
веществ, диоксидов серы и азота, оксидов углерода и азо-
та, сероводорода, предельных углеводородов (С1–С10), 
аммиака, фенола, ксилола, толуола, изопропилбензола, 
ацетальдегида, меркаптанов, марганца, цинка, меди, же-
леза, магния [2, 5, 8]. Экологическое неблагополучие сре-
ды обитания человека является одним из факторов роста 

злокачественных новообразований [9, 10]. По данным 
Международного агентства по изучению рака, возникно-
вение опухолей у населения на 85% может быть связано с 
факторами среды обитания [11, 12].

Во многих регионах РФ, на территориях которых осу-
ществляется НХ и НП, существующий механизм госу-
дарственного санитарно-эпидемиологического надзора 
не всегда обеспечивает необходимый эффект – качество 
ООС не соответствует гигиеническим требованиям, не 
выполняются режимные мероприятия, не в полной мере 
проводится лабораторный контроль и др. [7, 13–16]. В свя-
зи с этим для этих территорий существует необходимость 
определения особенностей проведения оценки качества 
ООС, порядка организации гигиенических мероприятий 
и управленческих решений по снижению загрязнения сре-
ды обитания на территориях с развитой НХ и НП.

Цель исследования: разработка и обоснование гигие-
нических мероприятий по снижению техногенного воз-
действия на окружающую среду в районах расположения 
предприятий по переработке нефти.

Материал и методы
Проведённые исследования выполнены в рамках реа-

лизации отраслевой научно-исследовательской програм-
мы Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека на 2016–2020 гг. 
«Гигиеническое научное обоснование минимизации ри-
сков здоровью населения России».

Для достижения поставленной цели был проведён 
анализ результатов научно-практических исследований 
и публикаций по изучаемой проблеме за 2004–2017 гг. 
Обобщение результатов исследования проведено на ос-
нове опыта внедрения и реализации гигиенических меро-
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приятий по оптимизации качества среды обитания и кор-
рекции здоровья населения на территориях нефтехимии и 
нефтепереработки Башкортостана.

В качестве модели исследования были определены го-
родские и сельские территории Республики Башкортостан 
(РБ) с общей численностью населения около 2 млн чело-
век, на которых размещены предприятия нефтехимиче-
ской и нефтеперерабатывающей промышленности. В со-
став рассматриваемых территорий входят 6 городских 
округов РБ (гг. Уфа, Благовещенск, Стерлитамак, Салават, 
Ишимбай, Мелеуз) и сельские территории, прилегающие 
к основным источникам загрязнения (Уфимский, Стерли-
тамакский, Благовещенский, Ишимбайский, Мелеузов-
ский районы).

Состояние окружающей среды в зоне влияния про-
мышленных предприятий оценивалось в соответствии с 
основными путями распространения загрязняющих ве-
ществ – выбросами в атмосферный воздух, сбросами про-
изводственных стоков и накоплением отходов производ-
ства. Оценка загрязнения объектов окружающей среды 
проведена на основе анализа данных лабораторий ФБУЗ 
«Центр гигиены и эпидемиологии» РБ, ФГБУ «Башкир-
ское управление по гидрометеорологии и мониторингу 
окружающей среды», Республиканского аналитического 
центра контроля качества воды «Башкоммунводоканал», 
госдокладов Минэкологии и Управления Роспотребнад-
зора за 2000–2018 гг. Статистическая обработка осущест-
влялась с использованием программы «Microsoft Excel».

Результаты и обсуждение
Основные производственные комплексы НХ и НП 

расположены в городской черте или в непосредственной 
близости от неё, что определяет большую масштабность 
количества населения, подвергающегося экспозиции ток-
сикантами, поступающими в объекты окружающей среды 
с промышленными выбросами. Наиболее крупные заво-
ды по объёму первичной нефтепереработки располагают-
ся в городах Кириши, Омске, Уфе, Нижнем Новгороде, 
Перми, Волгограде, Самаре, Москве, Рязани, Саратове. 
Отечественная нефтепереработка в настоящее время ха-
рактеризуется низкой рентабельностью, обусловленной 
недооснащённостью НПЗ современными процессами 
глубокой переработки нефти и высокой изношенностью 
основных фондов.

Глубина нефтепереработки в России низкая и со-
ставляет 74% (в Европе – 85%, в США – 96%) [17]. Это 
связано с тем, что на многих предприятиях используется 
устаревшее оборудование, которое не обеспечивает необ-
ходимую глубину переработки и обусловливает повышен-
ное образование промышленных отходов. В табл. 1 пред-
ставлена информация по глубине и объёмам переработки 
нефти отдельных предприятий отрасли.

Большинство предприятий отрасли эксплуатируют-
ся длительное время: 60 и более лет (22,3%), 50–59 лет 
(52,6%), 30–49 лет (22,3%), менее 30 лет (2,8%). В стране 
в течение длительного времени практически не ведётся 
строительство новых современных НХ и НП производств. 
Это привело к тому, что на многих предприятиях всё ещё 
используются устаревшие, энергоёмкие и несовершенные 
технологии, характеризующиеся незначительной глу-
биной переработки сырья и представляющие опасность 
экологического риска для ООС. Вопросы охраны ООС на 
территориях размещения НХ и НП производств на совре-
менном этапе приобретают особую актуальность из-за:

• опережающего развития объёмов производственных 
мощностей по сравнению с совершенствованием при-
родоохранных мероприятий;

• образования значительных объёмов трудноутилизиру-
емых отходов, эффект переработки которых недоста-
точен;

• изменений качественного состава нефтей, добывае-
мых на новых месторождениях (появление сернистых 
и высокосернистых нефтей, газового конденсата);

• высокой энергонасыщенности современных объектов 
НХ и НП производств;

• неэффективной системы сбора, хранения и утилиза-
ции загрязняющих компонентов, поступивших в окру-
жающую среду при переработке нефтепродуктов.
Решение проблемы по снижению экологической опас-

ности на территориях с развитой НХ и НП должно вклю-
чать в себя следующие этапы:

• анализ и оценка техногенной нагрузки предприятий 
отрасли на объекты окружающей среды и состояние 
здоровья населения;

• разработка и внедрение системы мониторинга окру-
жающей среды, основными задачами которого явля-
ется наблюдение за качеством ООС, выявление ис-
точников загрязнений, предупреждение возможных 
аварийных ситуаций, снижение техногенной нагруз-
ки, повышение экологической безопасности произ-
водств.
Нефтеперерабатывающие и нефтехимические пред-

приятия являются крупными энергоёмкими производ-
ствами со сложными технологическими процессами, 
протекающими при относительно высоких температу-
рах и давлении, с большими объёмами переработки, 
использующими в качестве сырья нефть и нефтепро-
дукты. Сырьё, полупродукты и продукты НП и НХ про-
изводств, другие химические вещества, участвующие в 
технологическом процессе, воздействуют на объекты 
окружающей среды (воздух, водоёмы, почва). Абсолют-
ное большинство этих веществ свободно переходит из 
одного объекта окружающей среды, трансформируется, 
проникает и накапливается в представителях флоры и 
фауны.

Т а б л и ц а  1
Глубина и объём переработки нефти отдельных предприятий 
отрасли (по статистическим данным 2015 г.)

Предприятие
Переработка нефти

глубина, 
%

объём, 
млн т

По Российской Федерации 74,2 282,4
Филиал «Башнефть-Уфанефтехим» 94,7 7,9
Филиал «Башнефть-Новойл» 88,4 6,4
Филиал «Башнефть-УНПЗ» 68,3 5,0
ООО «ГазпромНефтехимСалават» 84,3 6,5
АО «Газпромнефть-Омский НПЗ» 91,7 20,9
ООО «ПО Киришнефтеоргсинтез» 58,3 18,7
ООО «Лукойл-Волгограднефтепереработка» 90,6 12,6
ООО «Лукойл-Пермьнефтеоргсинтез» 85,0 11,3
ООО «Лукойл-Нижегородоргсинтез» 68,2 14,6
«Газпромнефть-МНПЗ-Москва» 72,7 11,0
ОАО «Орскнефтеоргсинтез» 72,2 5,5
АО «ННК-Хабаровский НПЗ» 74,2 4,2
ООО «Афипский НПЗ» 55,6 5,8
АО «Антипинский НПЗ» 50,1 8,1
ОАО «Саратовский НПЗ» 72,0 6,1
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Загрязнение атмосферного воздуха происходит на всех 
этапах технологического процесса переработки нефти и 
её компонентов, как при обычной работе предприятий, 
так и при возможных залповых, периодических выбросах, 
аварийных ситуациях, остановках технологического про-
цесса, ремонтных работах, пуско-наладочных операциях 
и выводах процесса на режим.

С НПЗ в атмосферу могут поступать испарения сырой 
нефти и получаемые из неё целевые продукты (предель-
ные и непредельные углеводороды, ароматические соеди-
нения, полициклические углеводороды, альдегиды и др.), 
используемые реагенты (фенол, ацетон, аммиак, пыль ка-
тализаторов и др.), сернистые соединения нефти (серово-
дород, меркаптаны), продукты сжигания топлива (окись 
углерода, окислы азота, сернистый ангидрид, соединения 
металлов) и др.

К организованным источникам на НПЗ относятся: ды-
мовые трубы трубчатых печей (окись углерода, окислы 
азота, химический недожог), реакционные газы на уста-
новках термического и каталитического крекинга, факель-
ные установки, предохранительные клапаны, отдушки 
и др. Высота организованных источников выбросов со-
ставляет 20–100 м. Неорганизованными источниками вы-
бросов являются испарения из резервуаров, газовыделе-
ния через неплотности оборудования, сальники насосов, 
фланцевые соединения продуктопроводов, пробоотбор-
ные устройства, вентиляционный воздух, открытая по-
верхность сооружений по очистке сточных вод, градирни, 
системы оборотного водоснабжения, нефтеловушки, не-
фтеотделители и другое оборудование.

На нефтехимическом заводе (НХЗ) организованными 
источниками выбросов являются трубы для выбросов аб-
газов производства этилена, дымовые трубы печей сжи-
гания газообразных отходов производств (окись углерода, 
окислы азота, химический недожог), рекуперационные 
газы установок производства фенола, изопропилбензола, 
полиэтилена и др., факельное хозяйство. Основными ис-
точниками неорганизованных газовыделений являются 
насосы, компрессоры, запорная арматура для технологи-
ческих анализов, вскрытие аппаратов и коммуникаций 
для очистки и ремонта. Большое количество вредных ве-
ществ поступает в атмосферу из многочисленных откры-
тых дренажных колонн и аппаратов, канализационных 
колодцев, лотков, зеркал нефтеловушек и конденсаторов-
холодильников, градирен, сливных и наливных эстакад, 
в составе выбросов вытяжной вентиляции. Загрязнению 
атмосферы способствует высокое давление, при котором 
протекает ряд технологических процессов.

На НХЗ и НПЗ образуются сточные воды, загрязнён-
ные нефтью, деэмульгаторами, сероводородом, сульфи-
дом аммония, фенолом, сульфатами, ароматическими 
углеводородами, щёлочью, жирными кислотами, различ-
ными растворёнными веществами, отходами коксового 
производства и др. Стоки, попадая в поверхностные во-
доисточники, отрицательно влияют на качество воды, са-
нитарные условия жизни и водопользования населения. 
Нефть и её продукты загрязняют водные объекты на боль-
ших расстояниях от места выпуска сточных вод (иногда 
сотни километров). Сточные воды служат источниками 
загрязнения и поднятия уровня грунтовых вод из-за не-
герметичности очистных сооружений и стыков труб сетей 
общезаводской канализации. Отсутствие дренажа вокруг 
территории предприятия и организованного отвода с неё 
грунтовых вод, особенно при наклонном рельефе, также 
способствует распространению загрязнения подземных и 
поверхностных водоисточников, размещённых не только 
в зоне деятельности предприятий, но и за её пределами.

Отходы на НПЗ и НХЗ включают в себя: шламы, обра-
зующиеся из осадков резервуаров, очистки сточных вод, 
отработанных катализаторов, остатков нефтяных разли-
вов, масел и др.

Размещение отходов нефтепереработки осуществляет-
ся на полигонах (в накопителях), являющихся сложными 
инженерными сооружениями, к которым предъявляют 
повышенные требования экологической безопасности 
(выбор площадки и конструкции, строительство, эксплу-
атация, мониторинг и вывод из эксплуатации). Полигоны 
предприятий, особенно старые, занимают значительные 
площади, являются постоянными источниками загрязне-
ния окружающей среды вследствие испарения нефтепро-
дуктов и проникания их в грунтовые воды.

Углеводороды обладают способностью мигрировать 
по почвенному профилю, загрязняя сельскохозяйствен-
ные угодья и культуры, подземные водоносные горизонты 
в зоне размещения предприятий отрасли. Верхние слои 
почвы в местах захоронения нефтяных отходов значи-
тельно загрязняются и металлами (цинк, хром, свинец, 
никель, медь).

Учитывая существующие особенности техногенного 
воздействия НХ и НП производств (массивные выбросы и 
сбросы широкого спектра разнообразных вредных хими-
ческих веществ в средовые объекты, трансформационные 
и миграционные способности отдельных соединений, 
масштабы техногенеза и др.), эколого-гигиеническую 
оценку качества окружающей среды и уровня риска здо-
ровью населения рекомендуется проводить по следующе-
му алгоритму:

1. Формирование информационной аналитической 
базы о состоянии ООС.

1.1. Предварительная оценка опасности используемых 
и (или) образующихся в технологических процессах ве-
ществ, поступающих в ООС, проводится по следующим 
показателям:

а) характеристика источников выбросов, сбросов за-
грязняющих веществ, источников образования отходов 
производств;

б) перечень загрязняющих веществ, содержащихся в 
выбросах, сбросах, образующихся отходов производств, 
по классам опасности;

в) наличие очистных сооружений, газоочистного обо-
рудования, методы очистки;

г) объём и (или) масса выбросов, сбросов загрязняю-
щих веществ до и после очистки в расчёте на тонну пере-
работанного сырья, объёмы образующихся отходов;

д) информация о соблюдении установленных нормати-
вов ПДВ, ПДС.

Устанавливаются все виды эмиссии вредных веществ 
в составе выбросов (сбросах) отходов и обосновываются 
маркерные загрязняющие вещества, выделяющиеся в ат-
мосферу, поступающие в водные объекты, в промежуточ-
ные продукты и твёрдые отходы.

В первую очередь следует учитывать информацию о 
соблюдении нормативов качества атмосферного воздуха 
после рассеивания выбросов, содержащих вещества 1-го 
и 2-го классов опасности. Загрязняющие вещества, харак-
теризующиеся высокой стойкостью, биоаккумуляцией, 
токсическими и канцерогенными эффектами, следует рас-
сматривать как приоритетные в связи с возможностью их 
переноса на дальние расстояния.

1.2. Для уточнённой оценки опасности состояния ООС 
необходимо провести визуальное обследование террито-
рии, собрать, проанализировать и систематизировать ин-
формацию о выбросах, сбросах вредных веществ, обра-
зующихся отходах, об уровнях загрязнения атмосферного 
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воздуха, почвенного покрова, водных объектов, числен-
ности населения, подверженного потенциальному воздей-
ствию.

2. Оценка качества ООС.
Объектами контроля на территориях НХ и НП явля-

ются:
– атмосферный воздух на территориях санитарно-за-

щитных и жилых зон;
– поверхностные воды (реки, озёра, водохранилища) и 

их притоки, протекающие в пределах границ предприятий 
НХ и НП и являющиеся их водоприемниками;

– подземные воды, используемые для водоснабжения 
населения, попадающие в зону возможного влияния объ-
ектов отрасли (родники, ключи, воды грунтовых и артези-
анских горизонтов);

– почва-грунты, находящиеся вблизи резервуарных 
парков хранения нефтепродуктов, эстакад налива, локаль-
ных очистных сооружений, аппаратных дворов техноло-
гических установок, вдоль трасс нефте- и продуктопро-
водов.

2.1. Оценка качества атмосферного воздуха проводит-
ся в соответствии с требованиями ГОСТ 17.2.3.01-861, РД 
52.04.186-892, СанПиН 2.1.6.1032-013. Загрязнение воз-
душного бассейна анализируется на основе данных марш-
рутных отборов проб воздуха и данных стационарных 
постов лабораторий Росгидромета и учреждений Роспо-
требнадзора. Всю территорию изучаемого населённого 
пункта условно делят на 3 части (в зависимости от задач 
их может быть и больше): а) наиболее приближенная к 
предприятиям отрасли; б) наиболее удалённая часть на-
селённого пункта; в) часть населённого пункта, занима-
ющая промежуточное положение между двумя первыми. 
Точки отбора проб воздуха выбирают с учётом влияния 
неблагоприятных выбросов на селитебную зону, вдали от 
основных транспортных магистралей. Данные натурных 
исследований увязывают с данными стационарных по-
стов наблюдений. Необходимо, чтобы в каждом районе 
наблюдения находилось как минимум 2 стационарных 
поста. Оценку загрязнения следует проводить по неспец-
ифическим и специфическим загрязнителям, характер-
ным для предприятий отрасли: взвешенным веществам,  
бенз(а)пирену, окиси углерода, дигидросульфиду, углево-
дородам (суммарно), диоксидам серы и азота, формаль-
дегиду, фенолу, бензолу, толуолу, этилбензолу, ксилолу, 
хрому, меди, свинцу, марганцу, цинку, никелю, кадмию, 
ванадию и др.

Наиболее точную картину влияния промышленных 
предприятий на состояние воздушной среды даёт изуче-
ние распространения загрязняющих веществ путём под-
факельного отбора проб воздуха на специфические за-
грязнители на расстояниях 3,5; 8; 15; 20; 25; 30 и 35 км. 
Отбор проб воздуха может проводиться как в дневное, 
так и в ночное время суток при малых скоростях ветра 
(0–3 м/с). Однако предпочтительнее проводить пробоот-
бор в ночное время, так как снижается возможность учёта 
выбросов автотранспорта, направление и скорость ветра 
становятся более стабильными, ночью чаще наблюдают-
ся приподнятые и высокие инверсии, способствующие 
увеличению концентраций загрязняющих веществ в при-
земном слое атмосферы. Для анализа дальности распро-
странения выбросов загрязняющих веществ отбор проб 
необходимо проводить во все сезоны года.
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2.2. Наблюдение за качеством водных объектов по-
верхностных водоисточников проводится в фоновом и 
контрольном створах реки, в местах водозаборов из реки 
и сбросов в неё сточных вод. Первый пункт наблюдения 
устанавливается на расстоянии 0,5 км от места выпуска 
сточных вод, а последующие – за пределами зоны, под-
верженной загрязнению. Оценка качества водоисточни-
ков выше и ниже сброса сточных вод от предприятий НХ 
и НП проводится по следующим критериям: органолеп-
тические показатели, показатели органического загрязне-
ния, показатели общесолевого состава воды, содержание 
специфических ингредиентов: нефтепродукты, бензол, 
толуол, изопропилбензол, альфаметилстирол, ксилол, 
креозол, керосин, бензин, мазуты, этилен, пропилен, 
3,4-бенз(а)пирен, фенолы (летучие), метилмеркаптан, не-
ионогенные и анионактивные ПАВ и др. Отбор проб воды 
проводится в соответствии с ГОСТ 31861-20124 и ГОСТ 
17.1.3.07-825 .

2.3. При контроле за загрязнением почв от выбросов 
предприятий НХ и НП пункты отбора проб располагают 
на площади трёхкратной величины санитарно-защитной 
зоны (СЗЗ) вдоль векторов розы ветров на расстоянии 100; 
200; 300; 500; 1000; 2000; 5000 м и более от источника за-
грязнения. При контроле почв в районе точечных источ-
ников загрязнения (резервуарные парки, локальные очист-
ные сооружения, вдоль трасс нефтепроводов и др.) пункты 
наблюдения размером 5 × 5 метров устанавливаются в 
непосредственной близости от источника загрязнения и 
в чистой зоне. Отбор проб и оценка загрязнения почвы 
проводится в соответствии с ГОСТ 17.4.4.02-846, СанПиН 
2.1.7.1287-037, РД 52.18.718-20088, МУ 2.1.7.730-999 .

В настоящее время на территории РФ не обоснованы 
ПДК суммарного содержания нефтепродуктов в почве 
и не разработаны единые критерии оценки уровня за-
грязнения почвы нефтью и нефтепродуктами. Имеются 
лишь нормативы допустимого содержания нефти в по-
чвах (ДОСНП) после проведения рекультивационных 
работ по отдельным регионам (Ханты-Мансийский АО, 
Республика Коми, Татарстан, Ставропольский край,  
Ленинградская область). В случае отсутствия регио-
нальных нормативов ДОСНП контроль загрязнённости 
почвы проводится посредством сравнительного анализа 
с фоновыми показателями.

При оценке степени загрязнения почвы нефтью и не-
фтепродуктами рекомендуется применять критерии со-
гласно табл. 2.

При оценке необходимо установить площадь, распро-
странение и глубину проникновения в почву, концентра-
цию и вид нефтяного загрязнения (нефть, дизельное то-
пливо, мазут, масла, смолы и др.).

3. Оценка уровня риска для здоровья населения, обу-
словленного загрязнением ООС, используя основные ме-
тодические подходы Р 2.1.10.1920-0410 .

1 ГОСТ 17.2.3.01-86 Охрана природы (ССОП). Атмосфера. Правила 
контроля качества воздуха населённых пунктов.

2 РД 52.04.186-89 Руководство по контролю загрязнения атмосферы.
3 СанПиН 2.1.6.1032-01 «Гигиенические требования к обеспечению 

качества атмосферного воздуха населённых мест».

4 ГОСТ 31861-2012 Вода. Общие требования к отбору проб.
5 ГОСТ 17.1.3.07-82 Охрана природы (ССОП). Гидросфера. Правила 

контроля качества воды водоёмов и водотоков.
6 ГОСТ 17.4.4.02-84 Охрана природы. Почвы. Методы отбора и под-

готовки проб для химического, бактериологического, гельминтологиче-
ского анализа.

7 СанПиН 2.1.7.1287-03 «Санитарно-эпидемиологические требова-
ния к качеству почвы» (с изменениями от 25.04.2007 г.).

8 РД 52.18.718-2008 Организация и порядок проведения наблюдений 
за загрязнением почв токсикантами промышленного происхождения.

9 МУ 2.1.7.730-99 Гигиеническая оценка качества почвы населённых 
мест. Методические указания от 05.02.1999 г.

10 Р 2.1.10.1920-04. Руководство по оценке риска для здоровья на-
селения при воздействии химических веществ, загрязняющих окружа-
ющую среду. М.: Федеральный центр Госсанэпиднадзора Минздрава 
России, 2004. 143 с.
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4. Комплексная оценка состояния качества окружаю-
щей среды в зонах воздействия производств НХ и НП, 
обоснование территорий риска для здоровья населения, 
разработка мероприятий по обеспечению гигиенической 
безопасности ООС на территориях размещения предпри-
ятий отрасли.

Мероприятия по обеспечению гигиенической безо-
пасности объектов окружающей среды на территори-
ях с развитой нефтехимией и нефтепереработкой. Ме-
роприятия должны определяться с учётом существующей 
эколого-гигиенической ситуации на отдельных террито-
риях НХ и НП. При их формировании следует учитывать:

• производственные мощности и тип предприятий;
• состав и виды перерабатываемой нефти, содержание 

серы;
• особенности технологических производств;
• состояние герметичности оборудования и коммуника-

ций;
• качество и культуру эксплуатации действующих уста-

новок;
• природоохранную деятельность предприятий;
• фактическую техногенную нагрузку предприятий на 

ООС;
• уровни канцерогенных и неканцерогенных рисков для 

здоровья населения, проживающего в зоне влияния 
предприятий отрасли, фактические медико-демогра-
фические показатели территорий и др.
При разработке гигиенических рекомендаций и адрес-

ных мер по снижению техногенной нагрузки необходимо 
учитывать следующие группы мероприятий:

1. Мероприятия по эффективному контролю, улавли-
ванию и обезвреживанию выбросов вредных химических 
веществ в атмосферу, сбросов сточных вод в водные объ-
екты, отходов, образующихся в процессах подготовки и 
переработки нефти. Они должны учитывать изменение 
режима работы предприятий при неблагоприятных ус-
ловиях для рассеивания вредных выбросов (слабый ве-
тер (штиль), туман и приземная температурная инвер-
сия, повышенная влажность воздуха и др.), сероочистку 
сернистых нефтей и нефтепродуктов, реконструкцию и 
модернизацию экологически опасных производств, ре-
культивацию загрязнённых нефтью и нефтепродуктами 
земель и др.

2. Мероприятия по совершенствованию системы соци-
ально-гигиенического мониторинга, включающие в себя 
вопросы организации необходимого количества стацио-
нарных постов наблюдения, определения обязательного 
и дополнительного перечней контролируемых приоритет-
ных показателей загрязнения ООС (табл. 3), оценки риска 
для здоровья и информирования населения о санитарно-
эпидемиологическом состоянии территорий.

3. Мероприятия по улучшению условий проживания и 
охране здоровья населения, включающие в себя контроль 
за приоритетными медико-демографическими показате-

Т а б л и ц а  2
Рекомендуемые критерии оценки степени загрязнения почвы

Содержание нефти  
и нефтепродуктов в почве, г/кг

Уровень степени загрязнения 
почвы

Менее 1 Допустимый
1–2 Низкий
2–3 Средний
3–5 Высокий

Более 5 Очень высокий

Т а б л и ц а  3
Перечень приоритетных показателей, рекомендуемых  
для контроля ООС на территориях НХ и НП*

Приоритетный 
показатель

Объект окружающей среды

атмосферный 
воздух

водные 
объекты

почвенный 
покров

Азота диоксид +

Аммонийный ион + +

Аммиак +

Ацетон +

Бензин + +

Бензол + + +

Бенз(а)пирен + + +

БПК (полн.) +

1,3-Бутадиен +

Взвешенные вещества + +

Изопропилбензол + +

Кадмий + + +

Ксилол (сумма изомеров) + +

Метан +

Мышьяк +

Никель + + +

Нитриты + +

Нефтепродукты + +

Окись этилена +

Серы диоксид +

Сероводород + +

Свинец + + +

Сульфаты + +

Стирол + +

Пыль катализаторов +

Тетрахлорметан +

Трихлорметан + +

Толуол + + +

Фенол + +

Формальдегид +

ХПК +

Хром (IV) + + +

Хлориды + +

Углерода оксид +

Углеводороды предельные 
С1–С5

+

Углеводороды предельные 
С6–С10

+

Углеводороды  
хлорированные

+

Этилбензол + +

П р и м е ч а н и е . * – данный перечень может быть дополнен или 
сокращён в зависимости от состава выбросов (сбросов) загрязня-
ющих веществ отдельных производств на территориях проведения 
мониторинга; «+» – наличие контролируемого показателя в ООС.
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лями здоровья (общая и детская смертность, врождённые 
уродства, онкологические заболевания и смертность от 
них, заболевания сердечно-сосудистой системы, органов 
дыхания, пищеварения и др.) и соблюдением гигиениче-
ских разрывов мест проживания населения от предпри-
ятий НХ и НП (обоснование СЗЗ, планировка селитебных 
зон и др.).

Заключение
Деятельность предприятий нефтехимического ком-

плекса неотвратимо сопровождается загрязнением объ-
ектов окружающей среды и, как следствие, неблаго-
приятным влиянием на состояние здоровья населения. 
Предлагаемые методические подходы позволяют осу-
ществлять корректную оценку эколого-гигиенической 
ситуации и риска здоровью населения, разрабатывать 
эффективные гигиенические рекомендации и адресные 
меры по снижению уровня техногенного воздействия и 
предупреждения неудовлетворительных условий прожи-
вания в регионах с развитой НХ и НП.
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