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Введение. В настоящее время идентифицировано около 100 000 видов микроскопических грибов. Особого вни-
мания заслуживают данные о заболеваниях, вызываемых условно-патогенными грибами. В последние годы 
на рыбохозяйственных предприятиях всё чаще регистрируются микозы. К этой группе инфекций относится 
и кандидоз. 
Материал и методы. Изучен видовой состав и чувствительность к антимикотикам грибов рода Candida, 
циркулирующих в воде рыбохозяйственных предприятий Ростовской области и Краснодарского края. Чув-
ствительность штаммов к препаратам определяли методом диффузии в агар. 
Результаты. Отмечены значительные колебания в степени резистентности Candida spp. к четырём анти-
микотическим средствам. Зарегистрирован случай кандидоза у сеголетков и производителей осетровых. 
Заключение. Наибольшую активность против исследованных культур кандид показали препараты из группы 
полиенов. Несмотря на чувствительность С. glabrata, C. guillermondii, С. tropicalis С. albicans, к нистатину, 
применение неадсорбируемых антимикотиков (in vivo) при кандидозе кишечника неэффективно. Полученные 
данные указывают на целесообразность проведения антибиотикограммы для назначения адекватной тера-
пии при кандидозе.
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About 100,000 species of microscopic fungi were currently identified. Data on diseases caused by conditionally 
pathogenic fungi is particularly noteworthy. Both specific composition of Candida spp. found at fish-rearing farms 
of Rostov and Krasnodar regions and their susceptibility to antibiotics preparations have been studied. Strain 
susceptibility to drugs was determined by the disc-diffusion method. Significant variations are observed in the Candida 
resistance to four antibiotic preparations. Some sturgeon fingerlings and breeders have been found to be infected 
with candida. The drugs from the group of polyenes showed the greatest activity against the studied crops Candide. 
Despite the susceptibility of C. glabrata, C. guillermondii, C. tropicalis C. albicans to nystatin, the application of 
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Введение

В настоящее время идентифицировано около 100 000 
видов микроскопических грибов. Широкое распростране-
ние грибов определяется их адаптивными способностями 
к различным температурам, влажности, инсоляции, отно-
сительно малыми питательными потребностями, высокой 
устойчивостью к физико-химическим и биологическим 
факторам [1]. Этому же благоприятствует длительное со-

стояние покоя, без размножения, свойственное грибам на 
голодных субстратах. 

Особого внимания заслуживают данные о заболева-
ниях, вызываемых условно-патогенными грибами. В по-
следние годы на рыбохозяйственных предприятиях всё 
чаще регистрируются микозы. К этой группе инфекций 
относится и кандидоз [2, 3]. Несмотря на проводимую 
химиотерапию, заболеваемость кандидозом среди пред-
ставителей многих видов животных [4–7], птиц [8] и рыб 
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электрофореграмме специфических полос амплифициро-
ванной ДНК. Положительными считали образцы, которые 
содержали специфическую светящуюся полосу (370 п. н.) 
на уровне фрагмента ДНК-возбудителя. Отрицательными 
считали образцы, которые содержали только полосу вну-
треннего контрольного образца (730 п. н.).

Для определения чувствительности штаммов дрожжей 
к противогрибковым препаратам применяли диско-диф-
фузионный метод [13]. Использовали диски с различным 
содержанием препаратов (мкг/диск): с амфотерицином В 
(50 мкг), нистатином (50 мкг), клотримазолом (10 мкг) и 
флуконазолом (25 мкг). Результаты оценивали по диаме-
тру зоны задержки (отсутствия) роста микроорганизмов 
вокруг дисков согласно «Инструкции по использованию 
дисков с противогрибковыми препаратами» Научно-ис-
следовательского центра фармакотерапии (НИЦФ) [14] 
(табл. 1).

Результаты 
Проведённые микологические исследования на осе-

тровых заводах Краснодарского края и товарных хозяйств 
Ростовской области показали циркуляцию дрожжей рода 
Candida в воде садков и отстойников, поступающей в них 
из поверхностных водоисточников. Единичные изоляты 
Candida spp. обнаруживали в воде бассейнов и у клини-
чески здоровой молоди русского осётра, севрюги (жабры, 
кишечник) и русско-ленского осётра (кишечник). 

Зарегистрирован случай кандидоза (кандидамикоза) 
у сеголетков осетровых, производителей русско-ленско-
го осётра и белуги (в июне-июле) на одном из осетро-
вых заводов Краснодарского края. Штаммы С. albicans, 
С. guilliermondii, С. tropicalis выделяли от больных рыб 
(кровь, кишечник, печень) и в пробах воды. Наличие 
Candida albicans было подтверждено ПЦР-диагностикой. 
Источником заражения рыб являлась вода из отстойников, 
которая распределялась в бассейны, где и регистрирова-
ли вспышки заболеваний. Гибель сеголетков в бассейнах 
на момент исследования колебалась в пределах 10 – 40% 
особей в течение месяца. Диагноз болезни устанавливал-
ся комплексно с учётом клинических, морфологических и 
микологических исследований. 

При анализе кормов, применяемых на рыбоводных 
предприятиях, установлено отсутствие дрожжей и плес-
невых грибов.

За период исследований собрана коллекция из 71 
штамма дрожжей рода Candida (11 – Candida albicans,  
11 – C. krusei, 14 – С. tropicalis, 16 – C. guillermondii,  
19 – С. glabrata) (табл. 2). 

C. albicans на плотной среде образует выпуклые ко-
лонии белого или кремового цвета сметанообразной 

[9] возрастает, а многие аспекты данного микоза до насто-
ящего времени ветеринарными специалистами изучены 
недостаточно. 

В соответствие с Единой Международной класси-
фикацией, грибы рода Candida отнесены к семейству 
Criptococcaceae, классу несовершенных грибов Fungi 
imperfecti. Род Candida в настоящее время насчитывает 
более 80 видов. Однако наибольший интерес для вете-
ринарной микологии и рыбохозяйственной деятельности 
представляют только 6 видов: C. albicans, C. guilliermondii, 
C. tropicalis, C. pseudotropicalis, C. krusei, C. parakrusei . 
Важным аспектом является выделение наиболее значи-
мых видов грибов, присутствующих в воде и способных 
вызвать заболевания у рыб. Причём в последнее время 
наблюдается тенденция к увеличению числа резистент-
ных микроорганизмов к химиопрепаратам, что угрожает 
эффективности проводимой терапии. Это одна из слож-
ных проблем, так как в окружающей среде вследствие их 
интенсивного клинического применения циркулируют 
устойчивые штаммы [10–12].

Поэтому целью работы послужила оценка устойчиво-
сти к противогрибковым препаратам условно-патогенных 
дрожжей рода Candida, циркулирующих в рыбохозяй-
ственных предприятиях. 

Задачей исследований было выявить распространён-
ность Candida spp. в условиях садкового и бассейнового 
выращивания осетровых пород рыб и определить чув-
ствительность штаммов к противогрибковым (антимико-
тическим) препаратам. 

Материал и методы
В весенне-летний период 2007, 2015–2016 гг. прове-

дены микологические исследования воды, кормов и осе-
тровых рыб на шести рыбоводных хозяйствах Ростовской 
области и Краснодарского края. Пробозабор воды произ-
водился из отстойников, бассейнов и садков. У рыб (рус-
ский осётр, русско-ленский осётр, севрюга, стерлядь, бес-
тер, белуга) исследовали кровь, жабры, паренхиматозные 
органы, кишечник и мышечную ткань. 

Для выделения и идентификации дрожжей рода 
Candida проводили посев исследуемого материала на ми-
кробиологические среды: Сабуро, Кандида и Хромоген-
ный агары. Ферментативную активность дрожжей опре-
деляли на средах с 1%-ой пептонной водой и индикатором 
(Андреде, бром тимоловый синий) по общепринятым 
методикам, но с добавлением 2% углевода. Молекуляр-
но-генетический метод исследований (ПЦР-диагностику) 
использовали для подтверждения принадлежности 
микроорганизмов к виду Candida albicans. Результаты 
ПЦР-анализа оценивали по наличию или отсутствию на 
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Т а б л и ц а  1
Зоны подавления роста культур дрожжей противогрибковыми 
препаратами

Противогрибковые 
препараты  

в диске

Диаметр зон подавления роста культур, мм

устойчивых
промежуточных 

(чувствительность 
зависит от дозы)

чувствительных

Амфотерицин В < 14 – ≥ 14

Нистатин < 18 – ≥ 18

Клотримазол < 12 – ≥ 12

Флуконазол ≤ 19 20–28 ≥ 19

Т а б л и ц а  2
Количество штаммов дрожжей рода Candida,  
выделенных из воды и осетровых рыб  
на рыбоводных хозяйствах за период исследований

Семейство Род Вид
Количество штаммов

Вода Рыба

Cryptococcaceae Candida Candida albicans 4 7

С. glabrata 11 8

C. guillermondii 7 9

C. krusei 6 5

С. tropicalis 6 8
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консистенции; дрожжевые клетки овальной или удли-
нённо-овальной формы размером 2,9–7,2 × 2,9–14,4 мкм, 
филаментируют неравномерно, скопления дрожжевых 
клеток (гломерулы) сильно преломляют свет и имеют поч-
ти чёрную окраску. Преобладает шаровидный тип роста, 
причём гломерулы из-за тесного прилегания друг к другу 
в процессе роста деформируют свою первоначальную ша-
рообразную форму. 

C. tropicalis образует кремовые, белые или серые коло-
нии, гладкие или складчатые. Дрожжевые клетки овоид-
ной формы размером 4,3–7,2 × 5,8–10,8 мкм. Псевдоми-
целий обильный, состоящий из длинных разветвлённых 
нитей. Преобладающий тип роста – Mycotoruloides, встре-
чается тип Candida, и редко – шаровидный тип. Трудности 
идентификации могут наблюдаться при дифференциров-
ке девиантных штаммов C. albicans (отсутствие хлами-
доспор, «ростковых трубок») с сахарозоотрицательным 
вариантом C. tropicalis, тем более, что данный вид осо-
бенно интенсивно (до 30% клеток) формирует структуры, 
трудно отличимые от «ростковых трубок». Показано, что 
при пересевах таких штаммов восстанавливается способ-
ность к ассимиляции, но не ферментации сахарозы. В 
этиологии кандидоза последний вид уступает по частоте 
лишь C. albicans .

C. krusei образует колонии плоские, белого или мато-
вого цвета, вуалеобразные, с неровными краями, мягкой 
консистенции. На жидкой среде образуется нежная плен-
ка и высокое пристеночное кольцо. Дрожжевые клетки 
овальной, удлинённой или цилиндрической формы раз-
мером 2,2–5,6 × 4,3–15,2 мкм, расположение одиночное 
или в виде цепочки. Обильный псевдомицелий быстро и 
равномерно образуется вдоль штрихового посева. Пре-
обладает тип роста Mycocandida, но встречаются типы 
Mycotoruloides и Candida .

C. guilliermondii образует колонии жёлто-кремового 
цвета, с гладкой и блестящей поверхностью, мягкой кон-
систенции. Встречаются варианты с матовой поверхно-
стью и исчерченностью. Дрожжевые клетки сравнительно 
мелкие (2–4,5 × 2,5–7 мкм), чаще овоидной, реже цилин-
дрической формы.

C. glabrata образует глянцевые гладкие колонии кре-
мового цвета и мягкой консистенции. Клетки овоидные 
размером 2,5–4,5 × 4–6 мкм. Псевдомицелия не образует. 
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Некоторые штаммы образуют немногочислен-
ные разветвлённые нити, состоящие из овоид-
ных клеток [15].

Обсуждение
Оценка эффективности применения анти-

микотиков (флуконазол, амфотерицин В, кло-
тримазол, нистатин) против выделенных кандид 
показала, что большинство штаммов проявляли 
в той или иной степени чувствительность. У C. 
albicans она регистрировалась в 100% случаев к 
флуконазолу, в 65% – к амфотерицину В и ниста-
тину. У С. tropicalis и C. guillermondii чувстви-
тельность регистрировалась несколько чаще: 
флуконазол, амфотерин В, нистатин – 100%, за 
исключением устойчивости последнего к кло-
тримазолу. Для штаммов C. glabrata данный по-
казатель отмечался в 40% случаев для флукона-
зола, в 87% – для амфотерицина и в 100% – для 
нистатина. Культуры C. krusei имели чувстви-
тельность лишь к амфотерицину В (табл. 3).

Таким образом, проведённые микологиче-
ские исследования на осетровых заводах Крас-

нодарского края и товарных хозяйств Ростовской обла-
сти установили циркуляцию дрожжей рода Candida как 
в воде садков и отстойников, поступающей в них из по-
верхностных водоисточников, так и в организме сеголет-
ков и производителей осетровых. Кандиды, выделенные 
из воды и организма рыб, были представлены видами 
Candida albicans, С. glabrata, C. guillermondii, C. кrusei, 
С. tropicalis. 

Заключение
Наибольшую активность против исследованных куль-

тур кандид показали препараты из группы полиенов. Не-
смотря на чувствительность С. glabrata, C. guillermondii, 
С. tropicalis С. albicans (65%) к нистатину, применение 
неадсорбируемых антимикотиков (in vivo) при кандидозе 
кишечника неэффективно. К флуконазолу были чувстви-
тельны С. albicans, C. guillermondii, С. tropicalis. Культуры 
C. krusei имели чувствительность лишь к амфотерицину 
В. Поэтому целесообразно проведение антибиотикограм-
мы для назначения адекватной терапии при кандидозе.
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