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дировками отца поступила в школу в г.Черкассы 
в 1934 году, где проучилась с 1-го по 3-й класс. С 
4-го по 7-й класс училась в Москве. Летом 1941 
года, когда началась Великая Отечественная Во-
йна, Александра Васильевна вместе с семьей 
была эвакуирована в г. Касимов, где работала на 
трудовом фронте и была награждена медалью «За 
доблестный труд в Великой Отечественной войне 
1941–45 гг.».

С 1943 года она продолжила учебу в школе 
в Москве, которую закончила с отличием. По-
сле окончания средней школы в 1944 году без 
вступительных экзаменов была принята во Вто-
рой Государственный Московский медицинский 
институт им. И.В. Сталина, который с отличи-
ем окончила в 1949 году. Со студенческих лет 
Александра Васильевна мечтала стать офталь-
мологом, поэтому посещала кружок профессора 
офтальмолога Н.А. Плетневой (рис. 3). А в 1949 
году по конкурсу поступила в клиническую ор-
динатуру (рис. 4, 5), затем в аспирантуру (1951–
1954 гг.) Московского НИИ глазных болезней 
им. Гельмгольца (рис. 6), после окончания ко-
торой, в 1955 году, защитила кандидатскую 
диссертацию на тему «Изменение зрительного 
анализатора в процессе ортоптического лече-
ния содружественного косоглазия». В 1967 году 
Александра Васильевна защитила докторскую 
диссертацию на тему «Профилактика, клиника 
и лечение травм глаз у детей». Обе диссерта-
ции были защищены в Первом орденов Ленина 
и Трудового Красного Знамени медицинском 
институте им.И.М.Сеченова. В 1972 году А.В. 
Хватовой было присвоено ученое звание про-
фессора. Более 67 лет А.В. Хватова посвятила 

1 мая 2016 года исполняется 90 лет одному из 
ведущих ученых офтальмологов Российской Фе-
дерации, доктору медицинских наук, профессору, 
заслуженному деятелю науки РФ, члену-корре-
спонденту РАЕН, врачу-офтальмологу высшей 
категории, главному специалисту ФГБУ «Мо-
сковский НИИ глазных болезней им. Гельмголь-
ца» Минздрава России Хватовой Александре Ва-
сильевне (рис. 1).

Хватова Александра Васильевна является од-
ним из основоположников детской офтальмо-
логии и детской офтальмологической службы в 
стране. С 1969 по 2002 гг. была главным внеш-
татным детским офтальмологом Министерства 
здравоохранения СССР, а затем и РФ (рис. 2).

А.В. Хватова родилась в Москве 1 мая 1926 го-
да. В связи с многочисленными рабочими коман-
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Рис. 1. Хватова А.В., доктор мед. наук, профессор, заслу-
женный деятель науки РФ, член-корреспондент РАЕН, 
главный специалист ФГБУ «Московский НИИ глазных 

болезней им. Гельмгольца» Минздрава России.

Рис. 2. Хватова А.В. – один из основоположников детской офтальмологической службы в стране, с 1969–2002 гг. –  
главный детский офтальмолог Минздрава СССР, а затем и РФ.
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и приобретенных заболеваний глаз, являющихся 
наиболее частыми причинами слепоты и слабо-
видения у детей. Ее научные исследования по 
изучению этиологии и патогенеза врожденных 
и приобретенных заболеваний глаз, разработка 
методов диагностики и лечения отличаются фун-
даментальностью, масштабностью, новизной и 
являются существенным вкладом в офтальмоло-
гическую науку.

На основании данных изучения клинико-
функциональных особенностей врожденных ка-
таракт, нередко отягощенных другой врожденной 
патологией глаз, в том числе микрофтальмом и 
микрокорнеа, первичным персистирующим ги-
перпластическим стекловидным телом и др., раз-
работана классификация врожденных катаракт, 
позволившая повысить уровень диагностики, 
определить оптимальную лечебную тактику, сро-
ки и методы микрохирургического лечения. Важ-
ное значение имеют работы по ранним операци-
ям и коррекции афакии у детей младшего воз-
раста с врожденными катарактами. Проведенные 
исследования показали, что в условиях приме-
нения высокотехнологичных методов удаления 
катаракт с использованием технологии малых 

работе в Московском НИИ глазных болезней им. 
Гельмгольца. С 1955 года работала сначала вра-
чом (рис. 7), научным сотрудником 3-го травма-
тологического отделения, которым руководила 
профессор Е.А. Чечик-Кунина (1954–1961 гг.), 
затем руководителем отдела травм глаз у детей 
(1961–1977 гг.) и руководителем отдела патоло-
гии глаз у детей (1977–2007 гг.) (рис. 8). В на-
стоящее время является главным специалистом 
ФГБУ «Московский НИИ глазных болезней им. 
Гельмгольца» Минздрава России.

Профессор А.В. Хватова – крупный ученый, 
широко известный в нашей стране и за рубежом. 
В результате многолетней практической дея-
тельности ею создано новое научное направле-
ние – восстановительное лечение врожденных 

Рис. 3. 1944–1949 гг. А.В. Хватова – студентка лечебного факультета Второго  
Московского медицинского института имени Сталина.

Рис. 4. А.В. Хватова – ординатор 1-го года Московского 
НИИ глазных болезней им. Гельмгольца.

Рис. 5. Ординаторы Московского НИИ глазных болезней 
им. Гельмгольца 1951 года выпуска.
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применяются современные методы исследования 
и в диагностике глаукомы у детей.

Разработка и применение современных пато-
генетически направленных хирургических вме-
шательств, проведение современного лечения 
позволили достигнуть нормализации внутриглаз-
ного давления и стабилизации зрения в 76–87% 
случаев врожденной глаукомы. Проводились ис-
следования по изучению эффективности меди-
каментозной терапии и представлен алгоритм 
назначения гипотензивной терапии, играющие 
важную роль в комплексном лечении врожден-
ной глаукомы. 

разрезов, гибких ИОЛ и высококачественных ви-
скоэластиков технически возможно, безопасно и 
физиологически обосновано проведение одно-
моментных операций по удалению катаракты и 
имплантации ИОЛ у детей грудного и раннего 
возраста. Разработаны показания и противопока-
зания к ранней интраокулярной коррекции.

Разработаны методы микрохирургического и 
лазерного лечения вторичных катаракт у детей. 
Известны работы А.В. Хватовой по травматиче-
ским и осложненным катарактам. 

Под руководством профессора А.В. Хватовой 
проводилось изучение различных аспектов эти-
ологии и патогенеза различных форм глаукомы, 
в том числе сочетанных с аномалиями глаза и 
синдромной патологией. Была разработана клас-
сификация врожденной глаукомы, обобщающая 
предыдущие классификации и наиболее полно 
отражающая характеристику, тяжесть процесса и 
расширяющая возможности диагностики, выбора 
метода хирургического лечения и оценки прогно-
за этого тяжелого заболевания. Были внедрены и 

Рис. 6. А.В. Хватова и И.П. Маслова – аспирантки Мо-
сковского НИИ глазных болезней им. Гельмгольца с 1951 
по 1954 гг. Руководитель – профессор Сергиевский В.И.

Рис. 8. А.В. Хватова – с 1961-го года руководитель отдела 
травм глаз у детей, а в последующем – отдела патологии 

глаз у детей.

Рис. 7. А.В. Хватова – врач 3-го травматологического отделения (3-я слева в нижнем ряду).
Руководитель отделения: профессор Е.А. Чечик-Кунина (4-я слева в нижнем ряду).
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ственно повысили результаты лечения тяжелых 
инвалидизирующих заболеваний глаз у детей, по-
зволяя переводить детей из категории слепых и 
слабовидящих в зрячие. За практическую реализа-
цию научных разработок, профессор А.В. Хватова 
удостоена золотой и двумя серебряными медаля-
ми и дипломами почета ВДНХ СССР.

При ее активном участии проводились много-
плановые исследования совместно с другими уч-
реждениями по договорам о научно-практическом 
сотрудничестве: Институт педиатрии и детской 
хирургии Минздрава РФ (по проблеме врожден-
ной патологии глаз у детей), ГУ «Московский ме-
дико-генетический научный центр РАМН» (кли-
нико-генетический и молекулярно-генетический 
анализ наследственных заболеваний сетчатки и 
зрительного нерва у детей), НИИ ревматологии 
РАМН (диагностика и лечение увеитов, ассоции-
рованных с поражением суставов у детей), ЦНИИ 
эпидемиологии Минздрава РФ (по проблеме им-
мунокоррегирующей терапии увеитов), Санкт-
Петербургский НИИ биорегуляции и геронтологии 
СЗО РАМН (по проблеме врожденной патологии 
сетчатки), МНИИ педиатрии и детской хирургии 
Минздрава РФ (выявление и лечение детей с ре-
тинопатией недоношенных), Институт эпидеми-
ологии и микробиологии им. Н.Ф.Гамалеи АМН 
СССР (по проблеме врожденных катаракт), Инсти-
тут полиомиелита и вирусных энцефалитов РАМН 
(по проблеме увеитов), НИИ вакцин и сывороток 
им. Мечникова (по проблеме врожденной глауко-
мы), НИИ скорой помощи им. Склифосовского (по 

Известны работы А.В. Хватовой, посвященные 
вопросам кератопластики при помутнениях рого-
вицы различной этиологии у детей, в том числе 
младшего возраста.

А.В. Хватовой опубликовано более 600 научных 
работ, в том числе и в зарубежной печати. Алексан-
дра Васильевна имеет 25 патентов на изобретения, 
ею составлены 73 методические рекомендации 
и пособия. Издано 2 монографии: «Заболевания 
хрусталика глаза у детей», «Эндогенные увеиты у 
детей и подростков». Александра Васильевна яв-
ляется одним из авторов «Руководства по детской 
офтальмологии» и «Избранные лекции по детской 
офтальмологии» (рис. 9). Высокая теоретическая 
и практическая значимость ее работ признана не 
только российскими офтальмологами, но и учены-
ми других стран. А.В. Хватова неоднократно вы-
езжала с докладами на международные конгрессы 
и симпозиумы (Англия, Италия, ГДР, Югославия, 
Швейцария и др.). На офтальмологических съез-
дах, конференциях, симпозиумах, в том числе и 
международных, профессором А.В. Хватовой сде-
лано более 200 докладов. Она является одним из 
пионеров разработки и внедрения в практику ми-
крохирургических методов лечения заболеваний 
глаз у детей, длительное время была руководите-
лем центра микрохирургии глаза у детей.

Наряду с научной, научно-организационной 
деятельностью А.В. Хватова проводит большую 
лечебно-консультативную работу, является высо-
коквалифицированным детским офтальмологом 
и офтальмохирургом, обладающим ювелирной 
техникой широкого спектра операций при забо-
леваниях глаз у детей: экстракция врожденных, 
травматических, осложненных катаракт, удаление 
подвывихнутых хрусталиков, антиглаукоматоз-
ных и оптико-реконструктивных хирургических 
вмешательств, операций по поводу косоглазия. 
А.В. Хватова внесла большой вклад в проблему 
диагностики и лечения детей с ретинобластомами. 
Разработанные А.В. Хватовой методы микрохи-
рургического и медикаментозного лечения суще-

Рис. 9. Монографии и руководства, написанные  
А.В. Хватовой или с ее участием.

Рис. 10. А.В. Хватова с супругом – прекрасная хранитель-
ница домашнего очага.
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ды: орден «Знак почета» (1971 г.), орден «Почета» 
(2002 г.), юбилейная медаль «50 лет Победы в Ве-
ликой Отечественной войне 1941–1945 гг.» (1995 
г.), медаль «За доблестный труд в Великой отече-
ственной войне 1941–1945 гг.» (1994 г.), юбилей-
ная медаль «60 лет Победы в Великой Отечествен-
ной войне 1941–1945 гг.» (2004 г.), медаль «Вете-
ран труда» (1986 г.), медаль «В память 850-летия 
Москвы», «Золотая медаль ВДНХ» (1975 г.), «Се-
ребряная медаль ВДНХ» (1979 г.) и «Диплом по-
чета ВДНХ» (1983 г.).

Профессора А.В. Хватову всегда отличали на-
учная добросовестность, исключительная работо-
способность, инициативность и энергия, скром-
ность, чувство товарищества. Александра Васи-
льевна и в настоящее время пользуется большим 
авторитетом среди офтальмологов, сотрудников 
института и больных.

Кроме того, Александра Васильевна ведет ак-
тивный образ жизни, любит активно отдыхать и 
путешествовать. Она прекрасная жена, более 45 
лет счастлива в браке с удивительным талантли-
вым человеком, генерал-майором авиации в от-
ставке, участником ВОВ, профессором, доктором 
техническим наук, долгое время возглавлявшим 
кафедру теории лопаточных машин и реактивных 
двигателей Военно-воздушной инженерной Ака-
демии им. Н.Е. Жуковского, действительным чле-
ном Академии Космонавтики им. Циолковского, 
Нечаевым Юлианом Николаевичем (рис. 10). 

Продолжателем офтальмологических традиций 
в семье А.В. Хватовой стал ее племянник Хватов 
Василий Николаевич – канд. мед. наук, доцент 
кафедры глазных болезней МГМСУ им А.И. Ев-
докимова, научная и практическая деятельность 
которого посвящена интраокулярной коррекции 
афакии у детей и подростков.

проблеме пересадки роговицы), Клиника детских 
болезней ММА им. И.М.Сеченова (по проблеме 
увеитов, ассоциированных с системными заболе-
ваниями).

А.В. Хватовой выполнено более 6000 операций 
(в том числе и иностранным больным), прокон-
сультировано более 100 000 больных детей. Бла-
годаря искусству А.В. Хватовой у многих, ранее 
безнадежных больных детей, восстановлено зре-
ние. Профессор А.В. Хватова проводит большую 
работу по подготовке научных и практических ка-
дров детских офтальмологов и офтальмохирургов. 
Под ее руководством защищены 31 кандидатская и 
5 докторских диссертаций. 

Профессор А.В. Хватова является одним из 
основоположников детской офтальмологии и дет-
ской офтальмологической службы в стране и в 
настоящее время принимает активное участие в 
научно-организационной и общественной жизни. 
Долгие годы она была председателем комиссии по 
вопросам офтальмологической помощи детям при 
Главном управлении лечебно-профилактической 
помощи детям и матерям Минздрава СССР. 

Большой вклад А.В. Хватова внесла в подготов-
ку Приказа № 555, изданного Минздравом СССР, 
посвященного становлению и развитию детской 
офтальмологии в стране.

С 1969 года А.В. Хватова является членом прав-
ления Общества офтальмологов России.

С 1986 по 2004 гг. Александра Васильевна бы-
ла членом президиума правления и председателем 
комиссии по детской офтальмологии президиума 
Общества офтальмологов России. Принимала ак-
тивное участие в подготовке и проведении съездов 
и конференций.

А.В. Хватова – ветеран Великой отечественной 
войны, имеет следующие государственные награ-

Сотрудники отдела патологии глаз у детей и весь коллектив Московского НИИ глазных болезней 
им. Гельмгольца искренне поздравляют Александру Васильевну с юбилеем  

и желают ей крепкого здоровья, неиссякаемой энергии и долгих лет активной жизни.


